
L’Association des chefs de pompiers du 

Nouveau-Brunswick lance une nouvelle ligne 

de soutien pour les pompiers accessible en 

tout temps.

Ce sont des pompiers qui répondront aux 

appels faits au Réseau de soutien par les pairs 

pour les pompiers du Nouveau-Brunswick 

(RSPPNB), ils aideront leurs confrères et 

consœurs qui ont besoin de soutien pour leur 

santé mentale.

Les membres de l’équipe recevront une 

formation en santé mentale propre aux 

besoins des pompiers. Que vous ayez besoin 

de parler d’un incident dans l’exercice de vos 

fonctions, d’un problème de dépendance, de 

problèmes personnels, de pensées suicidaires 

ou simplement d’entendre une voix 

compréhensive, il y aura toujours quelqu’un au 

bout du fil.

Les bénévoles du RSPPNB comptent des 

milliers d’heures de formation en intervention 

en cas d’incendie et ont les ressources 

nécessaires pour diriger les pompiers vers un 

traitement à long terme, tout en leur 

fournissant des outils et un soutien à court 

terme.

Vous n’êtes pas seul.L I G N E  T É L É P H O N I Q U E  
D E  S O U T I E N  P A R  L E S  
P A I R S  2 4  H / 2 4 E

Des pompiers 
au service de 
pompiers

1-833-535-FIRE (3473)


